
Vorläufiger Rahmenzeitplan für die KM Einzel Teil I 2020 in Erbach

Männer Frauen

M14/M15 W14/W15 und AK und AK

Zeit U16 (m) U16 (w) U18 (m) U18 (w) U20 (m) U20 (w) Zeit

10:00 80m Hü 80m Hü Hochsprung Speerwurf 10:00

10:15 Weit I Weit II 10:15

10:30 110m Hü 100m Hü 10:30

10:45 Hochsprung Speerwurf 10:45

11:00 100m 100m 11:00

11:15 100m 100m 11:15

11:30 Hochsprung Speerwurf Weit I Weit II 100m 100m 11:30

11:45 100m 100m 11:45

12:00 110m Hü 100m Hü 110m Hü 100m Hü 12:00

12:15 Speerwurf Hochsprung 12:15

12:30 200m 200m Weit I Weit II 12:30

12:45 200m 200m 12:45

13:00 Speerwurf Hochsprung 13:00

13:15 300m 300m 13:15

13:30 Weit I Weit II 200m 200m 13:30

13:45 Speerwurf Hochsprung 13:45

14:00 400m 400m 14:00

14:15 400m 400m 14:15
14:30 Speerwurf Hochsprung 400m 400m 14:30

14:45 Hochsprung Anfangshöhen: 14:45

15:00 w U 16 (W 14/15): 1,10 - 1,25, 5cm, dann 3cm 15:00

15:15 m U 16 (M 14/15): 1,20 - 1,35, 5cm, dann 3cm Hochsprung Speerwurf 15:15
15:30 Jugend, Frauen und Männer nach Absprache! 15:30

15:45 15:45

16:00 1.500m 1.500m 1.500m 1.500m 1.500m 1.500m 16:00

Zeitplanänderungen, die einer zügigeren Abwicklung dienen, vorbehalten!
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