
              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                     Männer gesamt 

       1. 31:22 Jürgen Wolf 57 SC Beerfelden 19.05.86 Wolfskehlen 

       2. 31:51 Gerhard Paul 57 VfL Michelstadt  3.12.83 Jügesheim 

       3. 31:53 Hans Schweitzer 56 LG Odenwald  1.09.90 Griesheim 

       4. 32:34 32:34 Jonas Uster 97 LG Odenwald 15.09.19 Siegburg 

       5. 32:39 Klaus Früchtenicht 57 LG Odenwald  3.01.87 Jügesheim 

       6. 32:46 Michael Thierolf 62 VfL Michelstadt  3.11.84 Jügesheim 

       7. 32:48 Mike Hicks 67 LG Odenwald  6.04.96 Jügesheim 

       8. 32:52 Jürgen Reiser 74 LG Odenwald 19.09.04 Bad Liebenzell 

       9. 32:53 Gerd Trautmann 58 VfL Michelstadt  8.01.83 Jügesheim 

      10. 33:33 Karl-Heinz Hörr 60 LG Odenwald 13.02.88 Groß-Gerau 

      11. 33:35 Rudolf Helke 52 LG Odenwald 13.02.88 Groß-Gerau 

      12. 33:45 Jan Wäsch 69 LG Odenwald 24.02.01 Groß-Gerau 

      13. 33:47 Roland Heim 68 LC Michelstadt 22.08.08 Schotten 

      14. 33:53 Heinz Ramb 53 VfL Michelstadt 04.02.84 Jügesheim 

      15. 33:58 Werner Lannert 54 VfL Michelstadt 04.02.84 Jügesheim 

      16. 34:06 Herbert Siefert 54 LG Odenwald 11.02.89 Jügesheim 

      17. 34:07 Timo Bracht 75 LG Odenwald 05.02.94 Jügesheim 

      18.  34:36 Henok Tesfahiwet 94 LG Odenwald  1.11.15 Hockenheim 

      19. 34:47 Torsten Gerbig 75 TV Hetzbach 17.10.10 Offenbach 

      20. 35:09 Gunter Wolf 66 SC Beerfelden 07.12.85 Jügesheim 

      21.  35:15 Abraham Nuguse 95 LG Odenwald 29.11.14 Villmar 

      22. 35:20 Chris Ensinger 74 LG Odenwald 25.04.00 Jügesheim 

      23. 35:25 Jörg Seeger 68 LG Odenwald 11.02.89 Jügesheim 

      24. 35:33 Thomas Jung 64 SG Sandbach 05.09.98 Griesheim 

      25. 35:36 Markus Kammer 68 TSV Höchst 07.02.98 Jügesheim 

      26. 35:40 Günter Germann 65 LG Odenwald 01.02.97 Jügesheim 

      27.  35:45 Cedric Guthier 96 LG Odenwald 27.09.15 Marburg 

      28. 35:46 Rainer Horn 60 LG Odenwald 05.02.94 Jügesheim 

      29. 35:48 Manfred Hartung 47 LG Odenwald 01.04.02 Jügesheim 

      30. 35:52 Robert Gunkel 60 LG Odenwald 05.12.98 Jügesheim 

      31. 35:57 Arno Ripper 57 LG Odenwald 01.04.02 Jügesheim 

      32. 35:59 Klaus Sauer 51 TSV Höchst 05.11.88 Jügesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Kinder M09 

       1. 61:01 Rene Leißler 93 LG Odenwald 09.02.02 Groß-Gerau 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Jugend M12 

       1.  58:34 Kenan Ertüg 04 SG Sandbach 04.07.16 Erlenbach 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Jugend M13 

       1.  53:01 Mikail Ertüg 03 SG Sandbach 04.07.16 Erlenbach 

       2. 54:42 Dirk Seibert 78 LG Rodenstein 07.12.91 Jügesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Jugend M14 

       1. 44:01 44:29 Joshua Weiß 95 LG Odenwald 19.04.09 Griesheim 

       2. 56:32 Burkhard Horn 69 TV Fr.Crumbach 05.11.83 Jügesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Jugend M15 

       1. 38:47 Joshua Weiß 95 LG Odenwald 30.05.10 Griesheim 

       2. 39:57 40:03 Andre Bickelhaupt 97 LG Odenwald 30.12.12 Frankfurt 

       3. 41:38 John Schneider 70 TSV Höchst 07.12.85 Jügesheim 

       4. 58:47 Burkhard Horn 69 TV Fränk.Crumbach 03.11.84 Jügesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße              männliche Jugend U18        

       1. 33:04 Oliver Groll 80 LG Odenwald 28.12.97 Frankfurt 

       2.  35:10 Jonas Uster 97 LG Odenwald 29.11.14 Villmar 

       3. 38:47 38:50 Andre Bickelhaupt 97 LG Odenwald 29.12.13 Frankfurt  

       4. 39:00 Cedric Guthier 96 LG Odenwald 29.09.13 Marburg 

       5. 39:39 Nico Bartsch 98 LG Odenwald 27.09.15 Marburg 

       6. 40:35 John Schneider 70 TSV Höchst 01.02.86 Jügesheim 

       7. 40:49 Carsten Ohl 79 SG Sandbach 10.11.96 Griesheim 

       8. 43:13 Leonard Blumhoff 97 LG Odenwald 29.09.13 Marburg 

       9. 47:40 Fabian Weis 98 LG Odenwald 22.05.15 Wolfskehlen  

      10. 50:38 Michael Bernhard 71 LG Odenwald 03.12.88 Jügesheim 



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße              männliche Jugend U20        

       1. 34:07 Timo Bracht 75 LG Odenwald 05.02.94 Jügesheim 

       2. 35:09 Gunter Wolf 66 SC Beerfelden 07.12.85 Jügesheim 

       3.  35:15 Abraham Nuguse 95 LG Odenwald 29.11.14 Villmar 

       4. 35:32 Jonas Uster 97 LG Odenwald 27.09.15 Marburg 

       5.  35:45 Cedric Guthier 96 LG Odenwald 27.09.15 Marburg 

       6. 36:34 Thorsten Alt 76 LG Odenwald 15.04.95 Jügesheim 

       7. 37:07 Andreas Korwall 83 LG Odenwald 01.04.02 Jügesheim 

       8. 38:13 38:19 Andre Bickelhaupt 97 LG Odenwald 31.12.15 Frankfurt 

       9. 39:11 Carsten Ohl 79 SG Sandbach 01.11.97 Jügesheim 

      10.  39:33 Nico Bartsch 98 LG Odenwald 01.11.16 Hockenheim 

      11. 39:53 Emin Atmaca 73 LG Odenwald 30.03.91 Jügesheim 

      12. 45:38 Michael Bernhard 71 LG Odenwald 07.01.89 Jügesheim 

      13. 46:59 47:10 Christopher Gerlach 90 SC Güttersbach 18.10.08 Kleinostheim 

      14. 48:16 48:17 Jörg Witt 89 LG Odenwald 13.04.08 Griesheim 

      15. 48:38 Jannik Fuchs 00 LG Odenwald 01.07.18 Erlenbach 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M20 

       1. 31:22 Jürgen Wolf 57 SC Beerfelden 19.05.86 Wolfskehlen 

       2. 31:51 Gerhard Paul 57 VfL Michelstadt 03.12.83 Jügesheim 

       3. 32:34 32:34 Jonas Uster 97 LG Odenwald 15.09.19 Siegburg 

       4. 32:45 Klaus Früchtenicht 57 SC Beerfelden 04.02.84 Jügesheim 

       5. 32:46 Michael Thierolf 62 VfL Michelstadt 03.11.84 Jügesheim 

       6. 32:48 Mike Hicks 67 LG Odenwald 06.04.96 Jügesheim 

       7. 32:53 Gerd Trautmann 58 VfL Michelstadt 08.01.83 Jügesheim 

       8. 33:04 Jürgen Reiser 74 LG Odenwald 29.03.03 Griesheim 

       9. 33:33 Karl-Heinz Hörr 60 LG Odenwald 13.02.88 Groß-Gerau 

      10. 33:43 Hans Schweitzer 56 VfL Michelstadt 02.11.85 Jügesheim 

      11.  34:36 Henok Tesfahiwet 94 LG Odenwald 01.11.15 Hockenheim 

      12. 34:52 Jan Wäsch 69 LG Odenwald 29.03.97 Jügesheim 

      13. 34:56 Werner Lannert 54 VfL Michelstadt 06.12.82 Jügesheim 

      14. 35:20 Chris Ensinger 74 LG Odenwald 25.04.00 Jügesheim 

      15. 35:25 Jörg Seeger 68 LG Odenwald 11.02.89 Jügesheim 

      16.  36:16 Abraham Nuguse 95 LG Odenwald 28.03.16 Jügesheim 

      17. 36:29 Steffen Allert 62 LG Odenwald 03.01.87 Jügesheim 

      18. 36:38 Heinz Lang 57 SC Beerfelden 19.05.86 Wolfskehlen 

      19. 37:05 Nico Bartsch 98 LG Odenwald 01.11.18 Hockenheim 

      20. 37:10 Michael Hemberger 61 VfL Michelstadt 01.11.86 Jügesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M30 

       1. 31:53 Hans Schweitzer 56 LG Odenwald 01.09.90 Griesheim 

       2. 32:16 Gerhard Paul 57 LG Odenwald 11.02.89 Jügesheim 

       3. 32:39 Klaus Früchtenicht 57 LG Odenwald 03.01.87 Jügesheim 

       4. 32:52 Jürgen Reiser 74 LG Odenwald 19.09.04 Bad Liebenzell 

       5. 33:45 Jan Wäsch 69 LG Odenwald 24.02.01 Groß-Gerau 

       6. 33:53 Heinz Ramb 53 VfL Michelstadt 04.02.84 Jügesheim 

       7. 33:58 Werner Lannert 54 VfL Michelstadt 04.02.84 Jügesheim 

       8. 34:42 Rudolf Helke 52 VfL Michelstadt 03.12.83 Jügesheim 

       9. 35:33 Thomas Jung 64 SG Sandbach 05.09.98 Griesheim 

      10. 35:36 Markus Kammer 68 TSV Höchst 07.02.98 Jügesheim 

      11. 35:40 Günter Germann 65 LG Odenwald 01.02.97 Jügesheim 

      12. 35:46 Rainer Horn 60 LG Odenwald 05.02.94 Jügesheim 

      13. 36:02 Torsten Gerbig 75 TV Hetzbach 04.10.09 Griesheim 

      14. 36:04 Karlheinz Hörr 60 LG Odenwald 06.01.90 Jügesheim 

      15. 36:07 Roland Heim 68 LG Odenwald 31.08.02 Griesheim 

      16. 36:38 Lothar Feier 59 LG Odenwald 04.02.89 Groß-Gerau 

      17. 36:38 Michael Nicklaus 68 LG Odenwald 31.12.00 Frankfurt 

      18. 36:52 Marc Krämer 75 LG Odenwald 01.11.08 Hockenheim 

      19. 37:33 Klaus Marquard 50 VfL Michelstadt 04.02.84 Jügesheim 

      20. 37:37 Torsten Löw 77 SG Sandbach 28.03.10 Niederrodenbach 

      21. 37:42 Ernst Schröder 49 VfL Michelstadt 03.12.83 Jügesheim 

      22. 37:50 Peter Erle 64 LG Odenwald 07.02.98 Jügesheim 



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M35 

       1. 32:12 Hans Schweitzer 56 LG Odenwald 31.12.91 Frankfurt 

       2. 33:03 Jürgen Reiser 74 LG Odenwald 28.05.11 Niedernberg 

       3. 33:35 Rudolf Helke 52 LG Odenwald 13.02.88 Groß-Gerau 

       4. 34:06 Herbert Siefert 54 LG Odenwald 11.02.89 Jügesheim 

       5. 34:08 Roland Heim 68 LC Michelstadt 15.10.06 Offenbach 

       6. 34:18 Gerhard Paul 57 LG Odenwald 30.01.93 Jügesheim 

       7. 34:47 Torsten Gerbig 75 TV Hetzbach 17.10.10 Offenbach 

       8. 35:52 Robert Gunkel 60 LG Odenwald 05.12.98 Jügesheim 

 35:52 Thomas Jung 64 SG Sandbach 02.01.99 Jügesheim 

      10. 35:59 Klaus Sauer 51 TSV Höchst 05.11.88 Jügesheim 

      11. 36:15 Jürgen Hampel 64 LG Odenwald 29.03.03 Griesheim 

      12. 36:17 Gerd Stier 51 LG Odenwald 03.11.90 Jügesheim 

      13. 36:18 Peter Morcinczyk 59 LG Odenwald 08.01.94 Jügesheim 

      14. 36:24 Roland Brunn 54 LG Rodenstein 01.02.92 Jügesheim 

      15. 36:31 Rainer Horn 60 LG Odenwald 15.04.95 Jügesheim 

      16. 36:49 Werner Lannert 54 LG Odenwald 11.02.89 Jügesheim 

      17. 37:01 Ralf Seipp 61 LG Odenwald 07.02.98 Jügesheim 

      18. 37:10 Bernd Bechtold 51 LG Odenwald 01.12.90 Jügesheim 

      19. 37:19 Rolf Müller 63 SG Sandbach 31.08.02 Griesheim 

      20. 37:30 Karlheinz Newiadomsky 53 LG Odenwald 07.01.89 Jügesheim 

      21. 37:52 Andreas Köcher 75 LC Michelstadt 22.07.12 Erlenbach 

      22. 37:54 Thomas Rieß 60 LG Odenwald 07.02.98 Jügesheim 

      23. 38:02 Alexander Trautmann 79 LG Odenwald 28.02.16 Langen 

      24. 38:02 Ortwin Opitz 65 SC Hassenroth 05.02.00 Jügesheim 

      25. 38:13 Bernd Burghardt 51 LG Odenwald 02.12.89 Jügesheim 

      26. 38:16 Klaus Liepold 57 LG Odenwald 04.09.93 Griesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M40 

       1. 33:25 Hans Schweitzer 56 LG Odenwald 03.01.98 Jügesheim 

       2. 33:47 Roland Heim 68 LC Michelstadt 22.08.08 Schotten 

       3. 34:47 Jürgen Reiser 74 LG Odenwald 27.06.15 Niedernberg 

       + 34:53 Jürgen Reiser 74 LG Odenwald  8.03.14 Schriesheim 

       4. 35:57 Thomas Jung 64 TSV Höchst 05.02.05 Jügesheim 

       5. 36:14 Roland Brunn 54 LG Rodenstein 05.02.94 Jügesheim 

       6. 36:20 Fritz Horn 40 TV Fr.Crumbach 05.11.83 Jügesheim 

       7. 36:45 Arno Ripper 57 LG Odenwald 05.02.00 Jügesheim 

       8. 36:49 Bernd Bechtold 51 LG Odenwald 01.02.92 Jügesheim 

       9. 37:09 Hans Grohmann 63 TV Wersau 03.02.07 Jügesheim 

      10. 37:11 Rainer Bussemer 54 LG Odenwald 05.02.94 Jügesheim 

 37:11 Robert Gunkel 60 LG Odenwald 09.01.00 Frankfurt 

      12. 37:20 Roland Pößiger 46 KSV Reichelsheim 02.12.89 Jügesheim 

      13. 37:28 Rolf Müller 63 SG Sandbach 13.05.05 Wolfskehlen 

      14. 37:29 Ralf Seipp 61 LG Odenwald 01.09.01 Griesheim 

      15. 37:31 Werner Lannert 54 LG Odenwald 05.02.94 Jügesheim 

      16. 37:51 Gunther Wolf 66 LG Odenwald 19.07.09 Erlenbach 

      17. 38:05 Norbert Bechtold 55 LG Odenwald 07.09.96 Griesheim 

      18. 38:19 Karlheinz Newiadomsky 53 LG Odenwald 04.02.95 Jügesheim 

      19. 38:32 Michael Ullrich 73 LG Odenwald 05.03.16 Schriesheim 

      20. 38:37 Jürgen Hampel 64 LG Odenwald 06.12.08 Jügesheim 

      21. 38:48 Jörg Seeger 68 LC Michelstadt 18.02.12 Groß-Gerau 

      22. 39:00 Thomas Kranz 61 LG Odenwald 31.12.04 Frankfurt 

      23. 39:10 Ralph Kunkelmann 69 LG Odenwald  6.12.13 Jügesheim 

      24. 39:21 Robert Sauer 44 LG Odenwald 03.12.88 Jügesheim 

      25. 39:22 Holger Pakirnus 59 LG Odenwald 09.02.02 Groß-Gerau 



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M45 

       1. 33:58 Hans Schweitzer 56 LG Odenwald 29.03.03 Griesheim 

       2. 35:57 Arno Ripper 57 LG Odenwald 01.04.02 Jügesheim 

       3. 36:15 Gerhard Jäger 47 LG Odenwald 01.02.92 Jügesheim 

       4. 36:43 Hans Grohmann 63 TV Wersau 18.02.12 Groß-Gerau 

       5. 36:48 Gerd Stier 51 LG Odenwald 06.04.96 Jügesheim 

       6. 36:54 Fritz Horn 40 VfL Michelstadt 04.05.85 Wolfskehlen 

       7. 37:08 Gerhard Paul 57 LG Odenwald 29.03.03 Griesheim 

       8. 37:33 Roland Pößiger 46 LG Rodenstein 05.01.91 Jügesheim 

       9. 37:52 Holger Pakirnus 59 LG Odenwald 07.02.04 Jügesheim 

      10. 37:59 Kurt Erni 42 LG Odenwald 14.04.90 Jügesheim 

      11. 38:18 Michael Ullrich 73 LG Odenwald 03.03.18 Schriesheim 

      12. 38:21 Karlheinz Newiadomsky 53 LG Odenwald 07.02.98 Jügesheim 

      13. 38:25 Robert Sauer 44 LG Odenwald 01.12.90 Jügesheim 

      14. 38:48 Roland Muhn 49 SG Sandbach 06.09.97 Griesheim 

      15. 39:01 Klaus Sauer 51 TSV Höchst 29.03.97 Jügesheim 

      16. 39:05 Rolf Thesing 55 LG Odenwald 12.04.04 Jügesheim 

      17. 39:11 Volker Allmann 55 LG Odenwald 01.03.03 Groß-Gerau 

      18. 39:11 Ralf Engemann 69 LG Odenwald 17.05.15 Obernburg 

      19. 39:11 Jürgen Hampel 64 LG Odenwald 05.12.09 Jügesheim 

      20. 39:12 Thomas Kranz 61 LC Michelstadt 03.01.09 Jügesheim 

      21. 39:25 Willi Krämer 44 TV Gammelsbach 06.01.90 Jügesheim 

      22. 39:58 Peter Glowacki 58 LC Michelstadt 25.06.06 Altheim 

      23. 40:14 Rolf Müller 63 SG Sandbach 28.06.09 Altheim 

      24. 40:24 Werner Lannert 54 LG Odenwald 29.03.03 Griesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M50 

       1. 36:16 Manfred Hartung 47 LG Odenwald 05.04.99 Jügesheim 

       2. 37:48 Hans Grohmann 63 SC Güttersbach 07.04.15 Jügesheim 

       3. 37:54 Otto Jäger 38 LG Odenwald 02.12.89 Jügesheim 

       4. 37:57 Hans Schweitzer 56 LC Michelstadt 28.09.08 Griesheim 

       5. 38:14 Robert Sauer 44 LG Odenwald 03.12.94 Jügesheim 

       6. 38:35 Peter Barth 38 LG Odenwald 11.02.89 Jügesheim 

       7. 38:51 Roland Brunn 54 LG Odenwald 07.01.06 Jügesheim 

       8. 39:04 Arno Ripper 57 LC Michelstadt 12.10.08 Offenbach 

       9. 39:11 Bernd Gentsch 31 VfL Michelstadt 04.02.84 Jügesheim 

      10. 39:13 Fritz Horn 40 LG Odenwald 03.11.90 Jügesheim 

      11. 39:26 Rolf Thesing 55 LC Michelstadt 05.02.05 Groß-Gerau 

      12. 39:27 39:28 Robert Gunkel 60 LC Michelstadt 18.09.11 Neu-Isenburg 

      13. 39:36 Peter Glowacki 58 LC Michelstadt 04.05.08 Eberbach 

      14. 39:42 Kurt Erni 42 LG Odenwald 25.04.92 Mörlenbach 

      15. 39:34 Roland Muhn 49 SG Sandbach 02.06.01 Wolfskehlen 

      16. 39:38 Helmut Raab 52  SG Sandbach 29.03.03 Griesheim 

      17. 39:40 Michael Thierolf 62 LG Odenwald 28.03.16 Jügesheim 

      18. 40:26 Heinz Kusch 42 LG Odenwald 15.04.95 Jügesheim 

      19. 40:28 Klaus Sauer 51 TSV Höchst 01.04.02 Jügesheim 

      20. 40:34 Werner Stojetz 64 SC Güttersbach 03.03.18 Schriesheim 

      21. 40:58 Roland Pößiger 46 LG Odenwald 06.04.96 Jügesheim 

      22. 41:00 Herbert Hübner 47 LG Odenwald 21.05.99 Wolfskehlen 

      23. 41:18 Werner Lannert 54 LC Michelstadt 26.06.05 Altheim 

      24. 41:21 Rolf Müller 63 SG Sandbach 30.06.13 Altheim 

      25. 41:28 Reinhold Daab 53 SC Hassenroth 28.05.04 Wolfskehlen 

      26. 41:48 Ralf Seipp 61 LG Odenwald  7.01.12 Jügesheim 

      27. 41:58 Manfred Schubart 60 LC Michelstadt 17.07.11 Erlenbach 

      28. 42:03 Heinz Lang 57 LG Odenwald 20.05.07 Eberbach 



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M55 

       1. 35:48 Manfred Hartung 47 LG Odenwald 01.04.02 Jügesheim 

       2. 38:36 Hans Schweitzer 56 LC Michelstadt 05.02.11 Jügesheim 

       3. 39:42 Werner Stojetz 64 SC Güttersbach 07.03.20 Schriesheim 

       4. 40:39 Otto Jäger 38 LG Odenwald 04.12.93 Jügesheim 

       5. 41:12 Arno Ripper 57 LC Michelstadt  4.01.14 Jügesheim 

       6. 42:22 Roland Brunn 54 LG Odenwald 24.05.09 Obernburg 

       7. 42:23 Helmut Raab 52 SG Sandbach 20.07.08 Erlenbach 

       8. 42:26 42:35 Thomas Kaufmann 65 SC Güttersbach 04.07.21 Rothenberg 

       9. 43:09 Rolf Thesing 55 LC Michelstadt 30.05.10 Griesheim 

      10. 43:11 Arno Ripper 57 LC Michelstadt 30.06.13 Altheim 

      11. 43:14 Jürgen Volk 60 LC Michelstadt 31.12.15 Griesheim 

      12. 43:43 Klaus Sauer 51 TSV Höchst 01.07.06 Dieburg 

      13. 43:54 Lothar Merz 53 LC Michelstadt 16.05.10 Obernburg 

      14. 43:58 Klaus Gora 47 LC Michelstadt 25.06.06 Altheim 

      15. 44:18 Reinhold Daab 53 SC Hassenroth 09.05.08 Wolfskehlen 

      16. 44:22 44:27 Karl Lukac-Zuscin 58 LC Michelstadt 24.05.14 Amorbach 

      17. 44:34 Bernhard Czermak 56 LC Michelstadt 28.05.11 Niedernberg 

      18. 44:35 Robert Gunkel 60 LC Michelstadt 28.03.16 Jügesheim 

      19. 44:53 Fritz Horn 40 LG Odenwald 01.11.97 Jügesheim 

      20. 45:03 Robert Sauer 44 LG Odenwald 16.04.01 Jügesheim 

      21. 45:06 Werner Lannert 54 LC Michelstadt 05.03.11 Groß-Gerau 

      22. 45:22 Jochen Sommer 35 TV Fr.Crumbach 01.02.92 Jügesheim 

      23. 45:43 Ernst Schröder 49 LC Michelstadt 17.04.06 Jügesheim 

      24. 46:06 Heinz Dillmann 61 LG Odenwald 20.03.16 Schefflenz 

      25. 46:09 Bernd Gentsch 31 LG Odenwald 01.12.90 Jügesheim 

      26. 46:22 Werner Horn 41 LG Odenwald 01.11.97 Jügesheim 

      27. 46:24 Rainer Bussemer 54 LG Odenwald 02.05.10 Rot 

      28. 46:44 Manfred Schubart 60 LC Michelstadt 22.09.19 Bensheim 

      29. 47:21 Manfred Diehl 53 SC Hassenroth 05.07.08 Dieburg 

      30. 47:22 Peter Morcinczyk 59 LC Michelstadt 06.02.16 Groß-Gerau 

      31. 48:00 Volkmar Hofferberth 59 TV Fränk.Crumbach  7.02.15 Jügesheim 

      32. 49:04 Karl-Heinz Oger 51 LG Odenwald 03.01.09 Jügesheim 

      33. 49:22 Werner Thomasberger 54 SC Güttersbach 16.05.10 Eberbach 

      34.  49:44 Rainer Eisenhauer 58 TV Wersau  6.12.14 Jügesheim 

      35. 49:59  Ludwig Schwöbel 50 LG Odenwald 04.03.06 Schriesheim 

      36. 52:48 Reiner Rupp 64 LG Odenwald 06.04.19 Mannheim-Sandhofen 

      37. 53:41 Matthias Gerlach 64 SC Güttersbach 07.07.19 Erlenbach/Main 

      38.  55:00 Gerhard Grünewald 61 SC Güttersbach 04.11.17 Jügesheim 

  



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M60 

       1. 38:12 Manfred Hartung 47 LC Michelstadt 09.04.07 Jügesheim 

       2. 39:41 Hans Kücherer 27 LG Odenwald 13.02.88 Groß-Gerau 

       3. 41:38 Hans Schweitzer 56 LC Michelstadt 06.02.16 Groß-Gerau 

       4. 42:01 Wilhelm Hofmann 27 TV Gammelsbach 03.02.90 Jügesheim 

       5. 43:24 Klaus Gora 47 LC Michelstadt 13.04.09 Jügesheim 

       6. 43:28 Wilhelm Farnung 54 LG Odenwald 04.05.14 Rot 

       7. 43:44 Arno Ripper 57 LC Michelstadt 22.10.17 Kleinostheim 

       8. 43:46 Otto Jäger 38 LG Odenwald 07.02.98 Jügesheim 

       9. 44:51 Walter Staake 39 LG Odenwald 29.04.01 Münster 

      10. 45:47 Robert Sauer 44 LG Odenwald 09.04.07 Jügesheim 

      11. 46:22 Wilfried Lehr 41 SG Sandbach 02.06.01 Wolfskehlen 

      12. 46:35 Roland Brunn 54 LG Odenwald 09.09.18 Elsenfeld 

      13. 46:36 Bernd Gentsch 31 LG Odenwald 02.02.91 Jügesheim 

      14. 46:40 Bernd Bechtold 51 LC Michelstadt 03.12.11 Jügesheim 

      15. 48:03 Werner Horn 41 LG Odenwald 26.04.03 Münster 

      16. 48:19 Helmut Schulte 55 LC Michelstadt 31.12.15 Griesheim 

      17. 49:19 49:35 Morcinczyk, Peter 59 LC Michelstadt 04.07.21 Rothenberg 

      18. 49:27 Steffen-L.Neuendorff 44 LG Odenwald 01.05.08 Mannheim 

      19. 49:35 50:09 Schubart, Manfred 60 LC Michelstadt 04.07. Rothenberg 

      20. 49:38 Manfred Diehl 53 TSV Höchst 28.04.13 Münster 

      21. 50:15 Kurt Erni 42 LG Odenwald 31.08.02 Griesheim 

      22. 50:28 Ernst Schröder 49 LC Michelstadt 05.03.11 Groß-Gerau 

      23.  51:56 Volkmar Hofferberth 59 TV Fränk.-Crumbach 02.02.19 Jügesheim 

      24. 52:05  Werner Thomasberger 54 SC Güttersbach 02.07.16 Eberbach 

      25. 52:20 Georg Wolf 54 TV Wersau  7.02.15 Jügesheim 

      26. 52:38 Werner Horn 41 LG Odenwald 01.12.01 Jügesheim 

      27. 53:44 Werner Lannert 54 LC Michelstadt 06.02.16 Groß-Gerau 

      28. 55:19 Hubert Drews 38 LG Odenwald 24.08.02 Marburg 

      29. 56:02 Peter Arras 38 LG Odenwald 01.06.02 Lampertheim 

      30. 56:23 Thomas Schmidt 52 TSG Momart 20.05.12 Eberbach 

      31. 58:40 Ludwig Schwöbel 50 LG Odenwald  5.04.14 Mannheim-Sandhofen 

      32. 63:00 66:26 Gerhard Grünewald 61 SC Güttersbach 29.08.21 Egelsbach 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M65 

       1. 39:22 Manfred Hartung 47 LC Michelstadt 16.09.12 Nagold 

       2.  42:39 Wilhelm Hofmann 27 TV Gammelsbach 08.01.94 Jügesheim 

       3. 43:46 Wilhelm Reeg 21 TSV Höchst 02.12.89 Jügesheim 

       4. 45:09 Klaus Gora 47 LC Michelstadt 30.06.13 Altheim 

       5. 46:40 Hans Schweitzer 57 LC Michelstadt 06.11.21 Jügesheim 

       6. 47:10 Otto Jäger 38 LG Odenwald 23.03.03 Niederrodenbach 

       7. 48:55 Roland Pößiger 46 LG Odenwald 07.01.12 Jügesheim 

       8. 49:06 Kurt Hemetsberger 33 LG Odenwald 02.01.99 Jügesheim 

       9. 49:13 Bernd Pauli 41 SG Sandbach 03.06.06 Lampertheim 

      10. 49:38 Wilhelm Farnung 54 LG Odenwald 22.09.19 Bensheim 

      11. 51:02 Ernst Schröder 49 LC Michelstadt 17.05.15 Obernburg 

      12. 51:08 51:26 Roland Brunn 54 KSV Reichelsheim 04.07.21 Rothenberg 

      13. 52:12 Werner Horn 41 LG Odenwald 04.02.06 Jügesheim 

      14. 52:48 52:54 Manfred Schmid 42 LG Odenwald 29.08.10 Egelsbach 

      15. 53:26 Gerhard Schmitt 48 TSV Höchst 30.06.13 Altheim 

      16. 56:06 56:35 Werner Thomasberger 54 SC Güttersbach 04.07.21 Rothenberg 

      17. 57:03 Peter Barth 38 LC Michelstadt 26.06.05 Altheim 

      18. 58:26 Ludwig Schwöbel 50 LG Odenwald 20.03.16 Brühl 

      19. 61:40 61:57 Olaf Berger 52 KSV Reichelsheim 04.07.21 Rothenberg 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M70 

       1.  41:48 42:07 Manfred Hartung 47 LC Michelstadt 02.09.18 Bremen 

       2. 44:42 Wilhelm Reeg 21 TSV Höchst 02.02.91 Jügesheim 

       3. 44:56 Wilhelm Hofmann 27 TV Gammelsbach 06.12.97 Jügesheim 

       4. 51:42 Otto Jäger 38 LC Michelstadt 21.02.09 Groß-Gerau 

       5. 53:05 Klaus Gora 47 LC Michelstadt 04.11.17 Jügesheim 

       6. 54:48 55:19 Ernst Schröder 49 LC Michelstadt 04.07.21 Rothenberg 

       7. 57:16 Karl-Heinz Menzel 48 LG Odenwald 07.06.19 Wolfskehlen 

       8. 58:56 Werner Horn 41 TV Fränk.Crumbach 30.06.13 Altheim 

       9. 67:50 Fritz Horn 40 LG Odenwald 30.06.13 Altheim 

      10. 67:59 Horst Krämer 37 TV Hetzbach 25.05.09 Eberbach 

  



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M75 

       1. 55:25 Wilhelm Hofmann 27 TV Gammelsbach 04.11.06 Jügesheim 

       2. 60:55 Otto Jäger 38 LC Michelstadt 12.05.13 Obernburg 

       3. 69:33 Kurt Hemetsberger 33 LG Odenwald 03.07.10 Dieburg 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               M80 

       1.  56:27 Wilhelm Hofmann 27 TV Gammelsbach  1.11.07 Hockenheim 



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                     Frauen gesamt 

       1. 37:09 37:12 Svenja Clemens 02 LG Odenwald 04.07.21 Rothenberg 

       2. 37:52 Katharina Heinig 89 LG Odenwald 09.10.05 Bad Hersfeld 

       3. 38:30 Martina Bussemer 60 LG Odenwald 01.12.90 Jügesheim 

       4. 38:54 Kirsten Rösel 73 LG Rodenstein 01.02.92 Jügesheim 

       5. 39:28 Ursula Lohwasser 49 TSV Höchst 03.01.87 Jügesheim 

       6. 39:29 Susanne Kopp 62 VfL Michelstadt 03.11.84 Jügesheim 

       7. 39:30 Angelika Merkel 69 LG Odenwald 14.09.03 Rot 

       8.  40:37 Margrit Elfers 93 LG Odenwald 17.07.11 Erlenbach 

       9. 41:29 Brigitte Burghardt 53 LG Odenwald 04.11.89 Jügesheim 

      10. 42:05 Lieselotte Grössl 55 LG Odenwald 03.11.90 Jügesheim 

      11.  42:27 Gesa Heers 72 VfL Michelstadt 31.12.18 Griesheim 

      12.  42:29 42:35 Sandra Lamprecht 76 LC Michelstadt 29.12.13 Frankfurt 

      13. 42:47 Carmen Hering 63 LG Odenwald 08.01.94 Jügesheim 

      14. 43:16 Stefanie Kessel 68 LG Odenwald 01.04.02 Jügesheim 

      15. 43:23 Sonja Lenz 72 SC Güttersbach 11.09.16 Elsenfeld 

      16. 43:25 Ursula Bär 61 SG Sandbach 07.02.98 Jügesheim 

      17. 43:45 43:52 Marion Ihrig 62 TSV Höchst 15.04.12 Griesheim 

      18. 44:07 Rosel Hilbert 45 TSV Höchst 07.12.91 Jügesheim 

      19. 44:22 Sarah Köcher 05 LG Odenwald 31.12.19 Griesheim 

      20. 44:49 Berit Strobl 59 LG Odenwald 07.02.98 Jügesheim 

      21.  44:58 Astrid Müller 69 LG Odenwald 17.05.15 Obernburg 

      22.  45:24 Christiane Weber 71 LG Odenwald 26.04.08 Marburg 

       45:24 Andrea Niemeyer 59 SC Güttersbach 04.07.16 Erlenbach 

      24. 45:57 46:07 Alexandra Reeg 77 SC Güttersbach 04.02.17 Jügesheim 

      25. 46:01 Anja Kunkelmann 72 LG Odenwald  6.06.14 Wolfskehlen 

      26. 46:09 Helga Niesner 57 SC Hassenroth 03.01.04 Jügesheim 

      27. 46:59 Beate Gunkel 62 LG Odenwald 01.01.00 Jügesheim 

      28. 47:01 Ines Trumpfheller 83 LC Michelstadt 31.07.09 Großostheim 

      29. 47:05 Karin Meisinger 61 TSV Höchst 07.01.89  Jügesheim 

      30. 47:07 47:15 Marina Köcher 78 LG Odenwald 03.12.16 Jügesheim 

      31. 47:28 Martina Hörr 68 LG Odenwald 05.02.94 Jügesheim 

      32. 47:39 47:56 Elisa Daum 96 LG Odenwald 29.12.13 Frankfurt 

      33. 47:52 51:11 Michaela Malcomess 94 TSV Kirch-Brombach 30.12.12 Frankfurt 

      34. 48:33 Wally Bitsch 59 SG Sandbach 05.12.98 Jügesheim 

      35. 48:40 Heidi Fink-Knoblauch 56 SC Hassenroth 28.12.03 Frankfurt 

      36. 48:55 Gabi Gerlach 67 SC Güttersbach 29.03.03 Griesheim 

      37. 48:56 Peggy Nieratzky 73 SC Güttersbach  7.02.15 Jügesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Kinder W11 

       1. 51:46 Laura Bayer 80 LG Rodenstein 02.11.91 Jügesheim 

       2. 56:21 Margrit Elfers 93 LG Odenwald 03.10.04 Griesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Jugend W12 

       1. 54:57 Margrit Elfers 93 LC Michelstadt 26.06.05 Altheim     

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Jugend W13 

       1. 54:42 54:54 Margrit Elfers 93 LC Michelstadt 31.12.06 Frankfurt     

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Jugend W14 

       1. 44:22 Sarah Köcher 05 LG Odenwald 31.12.19 Griesheim 

       2.  51:53 Margrit Elfers 93 LC Michelstadt 02.06.07 Lampertheim   

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                        Jugend W15 

       1.  52:05 Margrit Elfers 93 LC Michelstadt 29.06.08 Altheim   

       2. 54:41 Kristin Gippert 91 TSV Höchst 17.04.06 Jügesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße              weibliche Jugend U18 

       1. 37:19 Svenja Clemens 02 LG Odenwald 30.09.18 Marburg   

       2. 37:52 Katharina Heinig 89 LG Odenwald 09.10.05  Bad Hersfeld 

       2.  43:24 Margrit Elfers 93 LG Odenwald 24.04.10 Münster   

       4. 47:39 47:56 Elisa Daum 96 LG Odenwald 29.12.13 Frankfurt 

  



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße              weibliche Jugend U20 

       1. 37:09 37:12 Svenja Clemens 02 LG Odenwald 04.07.21 Rothenberg 

       2. 38:54 Kirsten Rösel 73 LG Rodenstein 01.02.92 Jügesheim 

       3.  40:37 Margrit Elfers 93 LG Odenwald 17.07.11 Erlenbach 

       4. 47:52 51:11 Michaela Malcomess 94 TSV Kirch-Brombach 30.12.12 Frankfurt 

       5. 49:30 49:47 Isabel Erb 95 LG Odenwald 29.12.13 Frankfurt 

       6.  51:39 Sina Lannert 89 LG Odenwald 31.05.08 Lampertheim   

       7. 56:35 Sandra Hausdorf 77 LG Odenwald 12.11.95 Griesheim 

       8. 57:40 60:56 Elisa Daum 96 LG Odenwald 28.12.14 Frankfurt 

       9. 59:49 Anna Hoffbauer 99 SC Güttersbach 11.09.16 Elsenfeld 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               W20 

       1. 39:23 Martina Bussemer 60 LG Odenwald 11.02.89 Jügesheim 

       2. 39:29 Susanne Kopp 62 VfL Michelstadt 03.11.84 Jügesheim 

       3. 44:14 Margrit Elfers 93 LG Odenwald  5.01.13 Jügesheim 

       4. 47:01 Ines Trumpfheller 83 LC Michelstadt 31.07.09 Großostheim 

       5. 47:05 Karin Meisinger 61 TSV Höchst 07.01.89 Jügesheim 

       6. 47:28 Martina Hörr 68 LG Odenwald 05.02.94 Jügesheim 

       7. 53:35 Monika Paul 66 LG Odenwald 25.04.92 Mörlenbach 

       8. 54:20 Melanie Rupp 82 LG Odenwald 20.05.07 Eberbach 

       9. 58:46 Melanie Huber 82 LG Odenwald  5.06.10 Lampertheim 

      10.  61:21 Sabrina Göttmann 81 TV Wersau  2.02.08 Jügesheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               W30 

       1. 38:30 Martina Bussemer 60 LG Odenwald  1.12.90 Jügesheim 

       2. 39:30 Angelika Merkel 69 LG Odenwald 14.09.03 Rot 

       3. 42:47 Carmen Hering 63 LG Odenwald  8.01.94 Jügesheim 

       4. 43:16 Stefanie Kessel 68 LG Odenwald  1.04.02 Jügesheim 

       5. 48:51 Ines Trumpfheller 83 LC Michelstadt  1.09.13 Darmstadt 

       6.  49:55 Tina Kaske 74 LG Odenwald  2.02.08 Groß-Gerau 

       7. 50:48 Marina Morcinczyk 60 LG Odenwald  4.12.93 Jügesheim 

       8. 51:11 Sigrid Kraft 72 LG Odenwald 26.04.03 Münster  

       9. 52:37 Bettina Maser 67 LG Odenwald  1.12.01 Jügesheim 

      10. 55:12 Traudel Newiadomsky 57 LG Odenwald  7.01.89 Jügesheim 

      11. 57:40 Ute Püchner 63 LG Odenwald  1.11.97 Jügesheim 

      12. 69:37 Tanja Daub 83 TV Hetzbach  1.06.14 Eberbach 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               W35 

       1. 39:28 Ursula Lohwasser 49 TSV Höchst 03.01.87 Jügesheim 

       2. 41:29 Brigitte Burghardt 53 LG Odenwald 04.11.89 Jügesheim 

       3. 41:36 Angelika Merkel 69 LG Odenwald 28.05.06 Eberbach 

       4. 42:05 Lieselotte Grössl 55 LG Odenwald 03.11.90 Jügesheim 

       5. 42:29 42:35 Sandra Lamprecht 76 LC Michelstadt 29.12.13 Frankfurt 

       6. 43:25 Ursula Bär 61 SG Sandbach 07.02.98 Jügesheim 

       7. 43:57 Stefanie Kessel 68 LG Odenwald 29.03.03 Griesheim 

       8. 44:49 Berit Strobl 59 LG Odenwald 07.02.98 Jügesheim 

       9.  45:24 Christiane Weber 71 LG Odenwald 26.04.08 Marburg 

      10. 46:22 46:32 Alexandra Reeg 77 SC Güttersbach 05.11.16 Jügesheim 

      11. 46:59 Beate Gunkel 62 LG Odenwald 01.01.00 Jügesheim 

      12. 47:07 47:15 Marina Köcher 78 LG Odenwald 03.12.16 Jügesheim 

      13. 48:33 Wally Bitsch 59 SG Sandbach 05.12.98 Jügesheim 

      14. 48:55 Gabi Gerlach 67 SC Güttersbach 29.03.03 Griesheim 

      15. 49:31 Sabine Schmidt 73 SV Falken-Gesäß 20.05.12 Eberbach 

      16. 49:35 Marion Rieß 60 LG Odenwald 07.02.98 Jügesheim 

      17. 52:35 Mechthild Henschke 59 LG Odenwald 01.11.97 Jügesheim 

      18. 54:43 Ute Etzel 68 SG Sandbach  9.09.07 Elsenfeld 

  



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               W40 

       1. 40:59 Martina Bussemer 60 LG Odenwald 01.04.02 Jügesheim 

       2. 43:23 Sonja Lenz 72 SC Güttersbach 11.09.16 Elsenfeld 

       3. 42:38 Brigitte Burghardt 53 LG Odenwald 04.12.93 Jügesheim 

       4. 43:47 Sandra Lamprecht 76 LC Michelstadt 03.11.18 Jügesheim 

       5. 45:44 45:48 Christiane Weber 71 LC Michelstadt 20.09.15 Neu-Isenburg 

       6. 45:57 46:07 Alexandra Reeg 77 SC Güttersbach 04.02.17 Jügesheim 

       7. 46:01 Anja Kunkelmann 72 LG Odenwald 06.06.14 Wolfskehlen 

       8. 46:42 Ursula Bär 61 SG Sandbach 17.05.02 Wolfskehlen 

       9. 47:33 Helga Niesner 57 SC Hassenroth 02.06.01 Wolfskehlen 

      10. 48:41 Wally Bitsch 59 SG Sandbach 06.02.99 Jügesheim 

      11. 48:56 Peggy Nieratzky 73 SC Güttersbach 07.02.15 Jügesheim 

      12. 49:27 Sonja Helm 69 SC Güttersbach 16.05.10 Eberbach 

      13. 49:38 Heike Köhler 60 SG Sandbach 01.04.02 Jügesheim 

      14. 52:11 Mechthild Henschke 59 LG Odenwald 01.12.01 Jügesheim 

      15. 54:41 55:07 Susanne Kaufmann 67 SC Güttersbach 18.10.08 Kleinostheim 

      16. 54:51 Birgit Johe-Nikel 73 LG Odenwald  1.11.14 Hockenheim 

      17. 61:04 Nicole Schmidt 60 LG Odenwald 12.05.13 Eberbach 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               W45 

       1.  42:27 Gesa Heers 72 VfL Michelstadt 31.12.18 Griesheim 

       2. 43:50 Ursula Lohwasser 49 TSV Höchst 06.04.96 Jügesheim 

       3. 44:07 Rosel Hilbert 45 TSV Höchst 07.12.91 Jügesheim 

       4. 44:26 Martina Bussemer 60 LG Odenwald 20.05.07 Eberbach 

       5.  44:58 Astrid Müller 69 LG Odenwald 17.05.15 Obernburg 

       6.  45:41 Marion Ihrig 62 TSV Höchst 13.04.09 Jügesheim 

       7. 46:09 Helga Niesner 57 SC Hassenroth 03.01.04 Jügesheim 

       8. 48:27 48:33 Christiane Weber 71 LC Michelstadt 17.09.17 Neu-Isenburg 

       9. 48:40 Heidi Fink-Knoblauch 56 SC Hassenroth 28.12.03 Frankfurt 

      10. 49:02 Peggy Nieratzky 73 SC Güttersbach 06.04.19 MA-Sandhofen 

      11. 49:32 Claudia Kusch 48 LG Rodenstein 04.09.93 Griesheim 

      12.  51:21 Karola Busse 65 TSV Höchst 16.05.10 Obernburg 

      13. 51:40 Bettina Noth 68 SC Güttersbach 06.02.16 Jügesheim 

      14. 52:34 53:04 Sabine Schmidt 73 SV Falken-Gesäß 04.07.21 Rothenberg 

      15. 52:36 Claudia Gippert 67 TSV Höchst  8.09.13 Elsenfeld 

      16.  52:38 Elke Reinhard 65 LG Odenwald 16.05.10 Eberbach 

      17. 54:54 Sonja Hofferberth 59 LG Odenwald 21.02.04 Groß-Gerau 

      18.  56:07 Michaela Krause 66 SC Güttersbach 30.05.15 Lampertheim 

      19. 56:15 Heike Siefert 65 TSV Sensbachtal  2.02.13 Jügesheim 

      20. 57:40 Edith Bayer 53 LG Odenwald 27.05.00 Sandbach 

      21. 61:25 61:41 Petra Ihrig 61 SC Güttersbach 18.10.08 Kleinostheim 

      22  68:09  Cherry Weigel 73 SC Güttersbach 23.09.18 Bensheim 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               W50 

       1.  43:42 Martina Bussemer 60 LG Odenwald 16.05.10 Eberbach 

       2. 43:45 43:52 Marion Ihrig 62 TSV Höchst 15.04.12 Griesheim 

       3. 45:45 Rosel Hilbert 45  TSV Höchst 06.04.96 Jügesheim 

       4. 49:47 Claudia Kusch 48 LG Odenwald 03.10.98 Griesheim 

       5. 50:09 Lilo Goldbach 49 LG Odenwald 31.08.02 Griesheim 

       6. 52:31 Bettina Noth 68 SC Güttersbach 06.04.19 MA-Sandhofen 

       7. 52:45 Heike Siefert 65 SC Güttersbach 02.07.16 Eberbach 

       8.  53:01 Maria Klagge-Stockert 56 TSV Höchst 18.07.10 Erlenbach 

       9. 53:49 Cornelia Gillich-Reeg 61 SC Güttersbach  5.12.15 Jügesheim 

      10. 54:18 Gudrun Antonelli 66 LG Odenwald 07.06.19 Wolfskehlen 

      11. 54:47 Michaela Krause 66 SC Güttersbach 02.07.17 Erlenbach 

      12. 56:35 Sabine Kube 66 LG Odenwald 31.12.19 Griesheim 

      13. 56:50 Heike Lannert 56 LG Odenwald 31.05.08 Lampertheim 

      14. 66:26 Edith Bayer 53 LG Odenwald 31.05.03 Lampertheim 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               W55 

       1. 45:24 Andrea Niemeyer 59 SC Güttersbach 04.07.16 Erlenbach 

       2. 54:03 Cornelia Gillich-Reeg 61 SC Güttersbach 06.02.16 Jügesheim 

       3.  55:29 Maria Klagge-Stockert 56 TSV Höchst  5.06.11 Obernburg 

       4. 58:49 59:20 Gudrun Antonelli 66 LG Odenwald 04.07.21 Rothenberg 

       5. 59,08 59:42 Sabine Kube 66 KSV Reichelsheim 04.07.21 Rothenberg 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Straße                               W60 

       1. 69:39 Gudrun Elfers 40 LG Odenwald 12.04.04 Jügesheim 

  



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                 Männer gesamt 

       1. 1:42:59 LG Odenwald                                  29.03.03  Griesheim 

  Jürgen Reiser, Hans Schweitzer, Roland Heim 

       2. 1:50:19 LG Odenwald II                               29.03.03  Griesheim 

  Jürgen Hampel, Arno Ripper, Gerhard Paul 

       3.  1:50:56 LG Odenwald III   27.09.15 Marburg 

  Jonas Uster 35:32, Cedric Guthier 35:45, Nico Bartsch 39:39 

       4. 1:57:01 LC Michelstadt                                5.01.08  Jügesheim 

  Roland Heim, Thomas Kranz, Robert Gunkel 

       5. 1:58:55 LC Michelstadt II   24.03.08 Jügesheim 

  Hans Schweitzer, Manfred Hartung, Jochen Elfers 

       6. 2:02:25 LG Odenwald IV                               12.04.04 Jügesheim 

  Rolf Thesing, Jochen Elfers, Ralf Sturm 

       7. 2:05:24 LG Odenwald V   29.04.01 Münster 

  Manfred Hartung, Ernst Schröder, Walter Staake 

       8. 2:07:31 LG Odenwald VI   31.12.16 Griesheim 

  Ralph Kunkelmann, Thomas Köcher, Jörg Witt 

       9. 2:14:47 SC Güttersbach   07.02.15  Jügesheim 

  Hans Grohmann, Helmut Siefert, Lothar Sauer 

      10. 2:28:57 TV Wersau   06.12.14 Jügesheim 

  Alexander Trautmann (90), Rainer Eisenhauer, Sebastian Pfeil 

      11. 2:38:35 LG Odenwald VII   24.08.02  Marburg 

  Werner Horn, Kurt Hemetsberger, Hubert Drews 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft          männliche Jugend U18 

       1.  1:59:00 LG Odenwald   29.09.13 Marburg 

  Jonas Uster 36:47, Cedric Guthier 39:00, Leonard Blumhoff 43:13 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft          männliche Jugend U20 

       1.  1:50:56 LG Odenwald   27.09.15 Marburg 

  Jonas Uster 35:32, Cedric Guthier 35:45, Nico Bartsch 39:39 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                           M20 

       1.  1:42:59 LG Odenwald   29.03.03 Griesheim 

                   Jürgen Reiser, Hans Schweitzer, Roland Heim 

       2. 1:51:49 1:54:55 LG Odenwald II   28.12.14 Frankfurt 

                   Jonas Uster, Henok Tesfahiwet, Abraham Nuguse 

       3. 2:07:07 2:12:55 LG Odenwald III   28.12.14 Frankfurt 

  Cedric Guthier, Andre Bickelhaupt, Jürgen Daum 

       4. 2:07:31 LG Odenwald IV   31.12.16 Griesheim 

  Ralph Kunkelmann, Thomas Köcher, Jörg Witt 

       5. 2:28:57 TV Wersau   06.12.14 Jügesheim 

  Alexander Trautmann (90), Rainer Eisenhauer, Sebastian Pfeil 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                           M30 

       1. 1:50:04 LG Odenwald   07.02.04 Jügesheim 

  Jürgen Reiser, Holger Pakirnus, Manfred Hartung 

       2. 2:02:25 LG Odenwald   12.04.04 Jügesheim 

   Rolf Thesing, Jochen Elfers, Ralf Sturm 

       3. 2:13:32 LC Michelstadt   07.02.09 Jügesheim 

  Hans Schweitzer, Andreas Köcher, Otto Jäger 

       4. 2:41:27 TV Wersau   03.01.15 Jügesheim 

  Rainer Eisenhauer, Georg Wolf, Sebastian Pfeil 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                           M35 

       1.  1:50:19 LG Odenwald   29.03.03 Griesheim 

  Jürgen Hampel, Arno Ripper, Gerhard Paul 

       2.  1:57:54 LC Michelstadt    6.01.07 Jügesheim 

  Hans Schweitzer, Jörg Seeger, Thomas Kranz 

       3.         2:01:06 LC Michelstadt II                             6.11.10 Jügesheim 

  Manfred Hartung, Jochen Elfers, Otto Jäger 

       4. 2:14:15 LG Odenwald II    9.04.07 Jügesheim 

  Ralf Sturm, Rainer Bussemer, Robert Sauer 

  



              Ewige Bestenliste Odenwaldkreis  10 km Straße                                                                                                   Stand 31.12.2021 

 
      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                           M40 

       1. 1:49:11 LG Odenwald                                   1.09.00  Frankfurt 

  Hans Schweitzer, Arno Ripper, Robert Gunkel 

       2. 1:57:01 LC Michelstadt                                5.01.08  Jügesheim 

  Roland Heim, Thomas Kranz, Robert Gunkel 

       3. 1:58:55 LC Michelstadt II   24.03.08 Jügesheim 

  Hans Schweitzer, Manfred Hartung, Jochen Elfers 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                           M45 

       1. 1:48:02 LG Odenwald                                  29.03.03  Griesheim 

  Hans Schweitzer, Arno Ripper, Gerhard Paul 

       2.  1:57:39 LC Michelstadt    9.04.07 Jügesheim 

  Manfred Hartung, Hans Schweitzer, Thomas Kranz 

       3. 2:14:47 SC Güttersbach   07.02.15  Jügesheim 

  Hans Grohmann, Helmut Siefert, Lothar Sauer 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                           M50 

       1.  1:58:58 LC Michelstadt                                5.02.11  Jügesheim 

                  Hans Schweitzer, Manfred Hartung, Arno Ripper 

       2. 2:05:24 LG Odenwald   29.04.01 Münster 

  Manfred Hartung, Ernst Schröder, Walter Staake 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                           M55 

       1. 2:13:22 LC Michelstadt                               31.12.15  Griesheim 

  Hans Schweitzer, Jürgen Volk, Helmut Schulte 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                           M60 

       1. 2:24:08 LG Odenwald                                  29.04.01  Münster 

  Walter Staake, Otto Jäger, Kurt Hemetsberger 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                 Frauen gesamt 

       1. 2:40:11 SC Güttersbach    7.02.15 Jügesheim 

  Peggy Nieratzky, Alexandra Reeg, Cornelia Gillich-Reeg 

 

 

      Bestenliste Odenwaldkreis              10 km Mannschaft                           W35 

       1. 2:40:11 SC Güttersbach    7.02.15 Jügesheim 

  Peggy Nieratzky, Alexandra Reeg, Cornelia Gillich-Reeg 


